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Diversité des zoonoses

1. Quelques exemples emblématiques

1.1. La grippe

La grippe est avant tout une maladie du monde animal. Les virus Influenza, responsables de la grippe, touchent de tres
nombreuses especes animales (oiseaux, porcs, chevaux, mammiféres marins, canidés, félidés, petits carnivores, etc...).
L’émergence d’un virus influenza du monde animal qui s’adapterait a ’humain reste un danger majeur d’épidémie et de
pandémie, et il suffit de remonter de quelques années pour en trouver des exemples : en 2010 un nouveau virus de type HINT1 est
apparu dans la population humaine apres un passage chez le porc, faisant craindre une pandémie sévere ; en 2003 I'apparition
d’un virus aviaire de type HSN1 a infecté quelques humains avec une létalité de plus de 50 %, heureusement sans transmission
interhumaine directe mais cette éventualité reste redoutable [1]. L’histoire de la grippe recele de nombreuses pandémies
dévastatrices. La plus emblématique est celle de 1918-1919, dite de grippe espagnole (entre 40 et 80 millions de morts), mais on
peut se rappeler également de la pandémie de grippe asiatique (1957, au moins un million de morts) ou de la pandémie de grippe
de Hong-Kong (1968, 4 millions de morts).

i

Figure 1. Un batiment dans une ferme de poules pondeuses en Thailande, avec peu de mesures de biosécurité. (Photographie des auteurs]

Le danger d’une possible transgression de la barriére d’espece provient du haut niveau de mutations auquel sont soumis les virus
influenza lors de la réplication virale, et du caractere segmenté de leurs génomes. Tous les dangers sont considérablement accrus
dans les élevages industriels qui regroupent de milliers d'animaux (voire des dizaines ou méme des centaines de milliers dans
certains élevages de volailles), induisant une considérable réplication virale lors d’'une contagion dans I’élevage, et donc une forte
probabilité d’apparition de variants dangereux et potentiellement transmissibles a ’humain (Figure 1).

Depuis les années 80, nous bénéficions d’atouts majeurs dans la prévention des pandémies de grippe : la vaccination de masse, le
développement de méthodes de diagnostic rapide, le développement d’antiviraux efficaces, et la mise en place de réseaux de
surveillance au niveau mondial. Le danger d’'une nouvelle pandémie grippale d’origine animale est malgré tout toujours bien
présent.

1.2. Larage

La rage est une maladie virale qui affecte principalement les mammiferes, y compris les humains. Le virus peut infecter un large
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éventail d'animaux, notamment les chauves-souris, les ratons laveurs, les mouffettes, les renards et les chiens. Les chauves-souris
sont des réservoirs naturels du virus. Généralement, la transmission a 'homme se fait par morsure ou griffure d'un animal
infecté. La transmission interhumaine est exceptionnelle.

La rage reste un grave probleme de santé publique dans de nombreuses parties du Monde, en particulier dans les régions ol les
programmes de vaccination des animaux domestiques ne sont pas finalisés et ou le traitement précoce apres morsure est limité.
La rage est responsable de pres de 59 000 déces annuels dans le monde, principalement en Asie et en Afrique, malgré des
vaccins tres efficaces pour prévenir la maladie chez les animaux et les humains.

1.3. La peste

On pense que la peste est née en Asie centrale dans les populations de rongeurs sauvages, considérés comme des réservoirs
naturels de Yersinia pestis, 1a bactérie responsable de la maladie. Le cycle naturel de la bactérie comprend plusieurs éléments clés
: des hotes réservoirs (rongeurs, écureuils, chiens de prairie) et des vecteurs (la puce du rat qui infecte ou est infectée en
piquant). Périodiquement, il peut y avoir des épizooties de peste parmi les hotes réservoirs, avec une mortalité élevée. L'humain
infecté (par piqlire d’'une puce infectée ou par contact direct avec le réservoir) peut développer diverses formes de la maladie. Au
cours des épidémies, la transmission peut également étre interhumaine, principalement par des gouttelettes respiratoires ou par
contact direct avec des fluides corporels infectés.

La peste a été a l'origine d'épidémies historiques dévastatrices. Au XIVe siecle, la pandémie de la peste noire a tué quelque 25
millions de personnes, soit environ un tiers de la population européenne de I'époque. La peste existe encore aujourd'hui dans
certaines parties du Monde, mais les connaissances médicales modernes et les mesures de santé publique ont permis de contrdler
sa propagation et d'en atténuer l'impact.

1.4. Le SARS, le MERS, la COVID-19

Les coronavirus touchent surtout le monde animal (chiropteres, oiseaux, porc, rongeurs, chiens, chats, chevaux, dauphins...) et
provoquent chez les animaux des infections respiratoires. A ce titre, La Chine occupe une place centrale pour la diffusion des
coronavirus. En effet, c’est un vaste pays dont les climats variés entrainent une grande diversité de chauve-souris et de virus (Lire
l'article Chauves-souris et virus ou comment cohabiter en harmonie). En outre, les chauves-souris cotoient de pres une forte
population humaine, ce qui favorise potentiellement la transmission de virus aux humains et aux animaux d’élevage (Lire Focus

Chauves-souris et émergence des coronavirus).

Quelques virus concernent ’humain, chez qui il provoque généralement un simple syndrome grippal. Néanmoins, en 2003
émerge en Chine un nouveau virus (Syndrome Aigu Respiratoire Sévere a Coronavirus, SARS-CoV) qui provoque chez
I’humain une infection respiratoire sévere. La transmission interhumaine est directe, et le virus se répand rapidement dans le
Monde. Plus de 8000 personnes seront infectées, principalement en Chine, avec pres de 800 déces. Grace a une forte
mobilisation et coordination internationale, I'épidémie a pu étre rapidement contrdlée puis stoppée. En 2012, un nouveau
coronavirus humain, nommé MERS-CoV, est identifié au Moyen-Orient. S’il provoque une forte 1étalité (environ 35 %), il ne se
transmet pas facilement et reste cantonné a sa région d’émergence. Fin 2019, un nouveau coronavirus humain émerge, de
nouveau en Chine (SARS-CoV-2). Ce virus, proche du SARS-CoV de 2003, provoque une maladie respiratoire (COVID-19)
potentiellement sévere, se transmet facilement entre humains, et 'épidémie se transforme rapidement en pandémie sans qu’il soit
possible de la contenir malgré de trés nombreuses mesures de confinement et de restriction des contacts.

Ces nouveaux coronavirus humains proviennent tous du monde animal. Comme les virus Influenza, les coronavirus sont soumis a
de nombreuses mutations lors de la réplication virale, ce qui les rend particulierement susceptibles aux phénomenes de
transgression de la barriere d’espece et d’adaptation a un nouvel héte. Depuis son 'émergence, le SARS-CoV-2 s’est installé de
facon endémique dans la population humaine.

2. Les principales zoonoses

On dénombre aujourd’hui plus de 150 maladies zoonotiques dans le Monde, dont une douzaine sont a elles seules responsables de
2,2 millions de déces par an. Si 'on dénombre plus de 5000 virus identifiés (alors que plus de 320 000 sont attendus par la
recherche), seulement un peu plus de 200 especes de virus ont été reconnues et identifiées comme capables d'infecter 'humain.
Parmi ces virus, 62 % sont d’origine animale, et la plupart sont issus de la faune sauvage (Tableaux 1 et 2).

Les pandémies de type zoonotiques mettent en évidence l'interconnexion entre les hommes, les animaux et 1'environnement. Des
facteurs tels que I'empietement croissant de I'homme sur les habitats de la faune sauvage, les changements dans 1'utilisation des
sols et la mobilité des personnes et des produits peuvent faciliter la propagation d'agents pathogenes de I'animal a 1'homme. 11 est
essentiel de détecter les agents pathogenes a potentiel zoonotique et d'y répondre rapidement pour éviter le passage a la pandémie
(ex. : controle frontalier) (Tableaux 3 et 4).
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e Tableau 1. Des zoonoses virales qui ont émergé au 21¢ siecle
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Zoonose émergente / agent
pathogéne

Réservoir/hdte _ ) Origine

. Human
ST metapneumovirus (hMPV) S HLETEED

Syndrome respiratoire a hMPV
Syndrome respiratoire aigu

sévere SRAS Chiroptére /civette  SRAS-COV-1 (Coronavidae) 2002, Chine du Sud

Syndrome pseudo-grippal, Parvovirus 4 (PARV4)

CHGELLEINCRELEREEIGIER G EEEN Porcin ou bovin . 2005, Ghana
(Parvoviridag)

PARV4

Maladie respiratoire a MELV Chiroptére Melaka virus, MELV (Reoviridae) 2006, Malaisie

Bundibugyo ebolavirus

Chiroptére (Filoviridae)

Fievre hémorragique 2007, Ouganda

Fiévre hémorragique Rongeur Lujo (Arenaviridae) 2008, Afrique du Sud

Avian Influenza H7N1 (AIV

Syndrome grippal (grippe aviaire) JOIEEEITES H7N1) (Orthomyxoviridae)

2008, Royaume Uni

Fiévre hémorragique Petit rongeur Chapare virus (Arenaviridae) 2009, Bolivie

Syndrome grippal (grippe Porc Virus Influenza A H1N1 (IAV

porcine) H1N1) (Orthomyxoviridae) 2009, Mexique

IAV H3N2 ; Reassortant canin-

aviaire (Orthomyxoviridae) e

Syndrome grippal Oiseaux et porcs

Syndrome de Fiévre et Dabie bandavirus

thrombocytopénie sévéres FEL T (Phenuiviridae) I EEEERE
Syndrome grippal Poulets 1AV H10N8 (Orthomyxoviridae) 2012, Chine
Syndrome respiratoire du Chiroptére Coronavirus du MERS (MERS- 2012, Arabie
Moyen-Orient (MERS) P CoV) (Coronavidae) Saoudite
Poxvirose Petit rongeur Akhmeta (Poxviridae) 2013, Géorgie
Syndrome fébrile JUERESEELL Alongshan (Flaviviridae) 2019, Chine NE
persulcatus
Fiévre douloureuse / Tique Bourbon (Orthomyxoviridae) 2014, USA, KS

/ Tique Amblyomma
americanum

Fievre douloureuse

Heartland virus (Phenuiviridae) 2019, USA, MO

Coronavirus Disease-2019

(COVID-19) Chiroptére SRAS-Cov-2 (Coronavidae) 2019, Chine, W
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o Tableau 2. Zoonoses virales qui ont ré-émergé au 21¢ siecle avec une extension géographique inégalée
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Zoonose ré-édmergente | Réservoirfvecteur Expansion Géographique au 21° siécle

Figvre aigue
douloureuse a
Chikungunya

Fiévre hémorragique Tigue, Bovins, Ovins
Figvre aigue, Fiévre _ :

) : Moustigqua, Singes
hemorragique
Myélite flaccide Primates
Figvre hémorragique Chiroptéres
Fié hé i
. IE'I-I'I‘HI émorragique, Rongeurs
insuffisance rénale
Encéphalite Chiroptares

Figvre hémorragique

Variole du Singe ou Micramammifares®
Monkeypox
Encéphalite Chiropteres

Figvre, signes
gastrique et
neurologiques

Figvre hémorragique Tiques

Syndrome grippal et
signes neurologiques

Fiégvre aigue, Figvre
hémorragique

Singes, Culicidés

Chiroptéres

Tiques

Moustigque, Primates

Moustigue, Primates
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Chikungunya
(Togaviridae)
Congo-Crimee
(Bunyaviridag)

Dengue
(Flaviviridae)

Enterovirus D68
(Ficornaviridae)

Ehola virus
(Filowviridae)

Hantavirus
(Hantaviridae)

Hendra
(Paramyxoviridae)

Marburg virus
(Filoviridae)

Monkeypox

(Poxwviridae)

Mipah virus
(Paramyxoviridae)

Powassan virus
(Flaviviridae)

Rift Valley Fever
(Phenuiviridae)

Zika (Flaviviridae)

West Nile (Nile de
I'Ouest)

Dengue

6/9

Afrigue Océan Indian =Asie = Caraibes
= Amerique du Sud =Meaditerranée orientale =
Asie du Sud-Est = Pacifique.

Afrique-Crimée = Asia

Asie =Ameérique du Sud =Afrigue
Californie =Hamisphére Nord
Afrique centrale =Afriqua de I'Ouest

Asie =Maondial

Australie Queensland = North=+Weast=+South
Wales

Allemagne- Afrique du Sud =Guinée
Equatoriale = RDC = Angola= Ouganda=
Ghana =Tanzanie

Afrique =Europa= Amériques

Malaisie =Bengladesh =Inde (Kerala)

Canada (Ontario) = Extréme-Orient russe
=centre Atlantigue, nord-est et centre-ouest
des Etats-Unis

Kenya = Afriqgue centrale = Afrique de I'Ouest
= Afrigue du Sud = Arabie saoudite

Uganda- Southeast Asia = Africa de I'Ouest et
de 'Est= Asie =M)icronésie = Caraibes=
Ameriques = Europe

Uganda= Africa=+ Europe= Moyen Orient =
Ameérique du Mord = Europe = Asie de |'Ouest

Asie du Sud-est=West Africa = Azie du Sud =
Amearigue du Sud = Amérique Centrale=-
Cargibes= Afrique = |nde= Pacifique
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o Tableau 3. Des zoonoses pandémiques historiques

Pandémie [Drigine animale)
1346-53 Peste noire (rat)
Grande Peste da Londras {rat)

La trotsiérme peste (rat)

1665-66

Grippe espagnole, H1N1T
Grippe Asiatique (Avifauneg)
Grippe de Hong Kong [Avifauna)
HIVFAIDS {Primate non humain)
SARS-COV-1 [Chiroptére)
Grippe porcinge H1N1 [Suidés)
COVID1S - BARS-COWV-2

Maortalité

~ 200 x 10° (173 population)
75,000 (20 % pop. Londras)
15 millions

40-80 muilliomns

1.1 % 105 {116,000 aux LISA)
4 millions

35 millions

Trd

12,460 décés in the LIS

Fmillions (plus dwn milliard de cas)

« Tableau 4. Zoonoses ayant acquis une transmission H-H (vecteur ou non ?) avec un potentiel pandémique avéré
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MMobilité des humains, contact direect,
Rats at puceas .
vECtaurs cosmopolites

Grippas H1KH1, HEN1, HYNS, Transmission respiralaire hautament

Cigeaux, porcins

H5ME infactieuse
Chiroptéres Transmizzion resplratoire
Maladie & Ebolavirus Chiroptéres Transmission par contact rapproche
Chiroptéres Transmizslon par vole respiratodre
Primates Transmission par contact intime

: ) Transmission par voia respiratoire at
SRAS 1 Chiropteres contact de surlaces infectées

. A : Transmilzglon par contact diract et
Encéphalite & virus Mipah Chiroptéres T——_ .

Notes et références

[1] Une étude publiée le 3 mai 2024 dans le New England Journal of Medicine (Uyeki, T. M. et al. N. Engl. J. Med. (2024)) a
confirmé qu'un ouvrier laitier au Texas avait été contaminé par le virus grippal A type HSN1. Toutefois, les autorités
américaines n'ont pas signalé un grand nombre de déces ou de cas graves chez 'homme ; ce qui laisse penser que le virus n'est
pas encore devenu hautement transmissible ou mortel, selon Michael Worobey, biologiste de 1'évolution a Tucson (Arizona,
USA). Toutefois Gregory Gray (Epidémiologiste a Galveston, Texas, USA) affirme 'existence de rapports anecdotiques de
nombreux autres cas chez I'hnomme. Jessica Leibler (Santé Environnementale, Boston, USA) soupconne que 1'exposition des
travailleurs agricoles risque d'étre déja tres élevée. Ce n'est pas un virus qui va disparaitre de quelque maniere que ce soit.
D'autant plus que ces deux dernieres années, la liste des animaux morts [de la grippe aviaire] est devenue impressionnante (ours
polaires, manchots,notamment). Ce n’est plus une maladie ne touchant que la volaille et les oiseaux en général.

L’Encyclopédie de I'environnement est publiée par I'Université Grenoble Alpes.
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